
お食事処もく
付け合せ■味噌汁、小鉢、漬物

☎0531-22-2038
営 11：00 ～ 14：00／17：00～23：00（LO 22:30） 休 水曜日

P 6台

田原ポーク
ソースかつ丼

1,188円

1

34席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜他

自家製オリジナルソースが自慢の
ソースかつ丼

11：00～14：00
田原市田原町清谷81
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6・7ページの地図で
お店の場所がわかるよ

お店の
ジャンルメニューを
こっそり教えちゃう！

食べたいメニューが
一目で見つかるメニュー

紹介

まずは、写真を見て
とりこになったメニュー
をチェックしてみよう！

お店の情報がバッチリ！
いつでも行けちゃう！
食べれちゃう！

どんぶり紹介の見方

オリジナル三ツ星評価OnlyOne
★………食べてみたい！
★★……また食べに行きたい！
★★★…みんなにオススメしたい！

自分で評価！
オリジナルのどんぶりマップの完成！！

お食事処もく
付け合せ■味噌汁、小鉢、漬物

☎0531-22-2038
営 11：00 ～ 14：00／17：00～23：00（LO 22:30） 休 水曜日

P 6台

田原ポーク
ソースかつ丼

1,188円

1

34席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜他

自家製オリジナルソースが自慢の
ソースかつ丼

11：00～14：00
田原市田原町清谷81

グリル華
付け合せ■漬物、赤だし、小鉢

☎0531-22-3531
営 11：00 ～ 14：00／17：00～20：00 休 月曜日

P 20台

にぎわい天丼
900円

2

50席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜他

三河ポーク・魚・自家菜園の野菜を
ふんだんに使った天丼

一部
田原市田原町倉田5ｰ11

遊食ダイニング 風雅
付け合せ■サラダ、デザート

☎0531-22-3961
営 11：30 ～ 14：00／17：30～24：00 休 木曜日

P 200台（共有）

渥美半島たはら
ブランどん

1,000円

3

30席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜洋

渥美半島たはらブランド認定食材を
組み合わせて作った丼です

田原市田原町萱町１ セントファーレ2階
こも天

付け合せ■薫製の盛り合わせ

☎0531-22-0700
営 11：30 ～ 14：00／17：30～20：00 休 火曜日　ランチのみ火・水曜日

P 10台

田原ポークの
ベーコン丼＋α

980円

4

36席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜他

田原ポークを20日間熟成させ、
自家製桜チップで薫製にしました

田原市田原町本町49

中国料理 福忠
付け合せ■スープ

☎0531-22-0317
営 11：30 ～ 14：30（LO 14:00）／17：00～21：30（LO 21:00）休 水曜日

P 25台

三河ポーク
回鍋肉丼

980円

5

45席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜他

本場四川省の調味料と三河ポーク
を使用した回鍋肉丼

一部
田原市田原町築出15ｰ1

おいしい焼肉屋さん ジャンビア
付け合せ■自家製キムチ、どて煮、味噌汁

☎0531-22-6626
営 11：30 ～ 14：00 休 月曜日、祝日なら翌日

P 17台

あつみ牛焼肉丼
850円

6

58席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜他

あつみ牛をぜいたくに使った
焼肉屋ならではの絶品丼です

田原市田原町新清谷97ｰ1

若草
付け合せ■味噌汁、小鉢、漬物

☎0531-22-5500
営 11：30 ～ 14：00／17：00～20：00 休 水曜日、年末年始

P 30台

みかわポーク
しょうが焼丼

990円

7

50席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜他

甘辛く味付けした柔らかな肉は
ご飯と野菜との相性抜群です

一部
田原市田原町椿30ｰ9

とんかつ やまと
付け合せ■野菜、赤だし、漬物、甘味

☎0531-23-0456
営 11：00 ～ 14：00／17：00～20：30（金・土は21：00）休 火曜日、年末年始

P 37台

honey 
みそかつ丼

1,150円

8

74席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜他

鈴木養蜂園さんの菜の花はちみつ
と有機味噌のタレで食べるカツ丼

田原市浦町中分90ｰ1

みかわの郷 本店
付け合せ■ハーフうどん、サラダ、漬物

☎0531-22-6382
営 11：00 ～ 21：00 休 年末年始

P 30台

かき揚げ
しらす丼

1,265円

9

140席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜他

渥美半島の新鮮なしらすと香り高い
青さのりが味わえる丼ぶりです

一部
田原市浦町川向136ｰ1

焼肉レストラン 欣龍
付け合せ■大根サラダ、ワカメスープ

☎0531-23-0205
営 11：00 ～ 21：00 休 年末年始

P 25台

田原牛と釜揚げ
しらすビビンバ丼

1,045円

10

60席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜他

田原牛のお肉と赤羽根産しらす、
野菜ナムルの絶妙なコラボ！

田原市浦町西畑151ｰ1

お店
紹介

定休日以外でも、やむを得ず、お休みを頂く場合があります。
遠方よりお見えになる方、また、ご心配の方は、大変お手数
をお掛けしますが、各店舗にご確認のうえお越しください。

※価格は、令和元年10月1日現在。
　価格は、変更される場合があります。
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大あさりかつ丼

共通

三河湾で採れた大あさりのフライを
玉子でとじた丼です

料金は各店舗でご確認ください。
提供していない店舗もございます。

伊良湖岬 田原屋
付け合せ■漬物、小鉢、味噌汁

☎0531-35-1097
営 11：00 ～ 20：00 休 木曜日

P 10台

大あさり伊良湖丼
1,300円

21

40席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜他

伊良湖名物の大あさりと天然わかめ
を玉子でとじた丼です！！

田原市伊良湖町宮下2822ｰ160
萬八屋

付け合せ■貝汁、自家製佃煮、漬物

☎0531-35-0007
営 10：30 ～ 16：00（LO 15：00） 休 不定休

P 100台（共有）

大あさり
カリカリ丼

1,100円

22

80席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜他

大あさりと小エビをカリッと揚げ、
自家製醤油だれ丼

一部
田原市伊良湖町古山2814ｰ4

紺豊
付け合せ■味噌汁、漬物、フルーツ

☎0531-35-6809
営 11：30 ～ 14：00／17：00～20：30※土日祝は要電話確認 休 不定休

P 30台

みかわポークの
スタミナ丼

1,100円

23

40席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜他

自家米と地元野菜の上に、
特製ダレのお肉をたっぷり

一部
田原市堀切町新堀西1

とこはる
付け合せ■魚のアラの味噌汁、サラダ

☎0531-38-0778
営 11：00 ～ 13：30／17：00～19：00※丼はランチのみ、土日祝は要電話確認 休 原則年中無休

P 30台

毘沙護丼
930円

24

100席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜他

伊良湖で揚がった
季節の魚をのせた海鮮丼

田原市和地町波治神152

喫茶 ピア
付け合せ■味噌汁、サラダ、漬物

☎0531-45-2260
営 8：00 ～ 20：00※食事は11：30～（都合により変更になる場合があります）

8：00 ～ 20：00※食事は11：30～（都合により変更になる場合があります）

休 火曜日

P 10台

とろとろ
みそかつ丼

980円

25

30席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜他

とろ（とろろ）とろ（温玉）と八丁味噌
のハーモニーをお試しください

田原市池尻町精進川44ｰ1
鈴木屋

付け合せ■お吸物、漬物、フルーツ

☎0531-45-2025
営 11：30 ～ 14：30 ／ 17：00～19：30（都合により変更になる場合があります） 休 月曜日

P 30台

しらすと鰻
あいもり丼

1,350円

26

60席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜他

しらす天ぷらと鰻の相盛り丼。
タレは甘辛、薬味で更に美味！！

一部
田原市赤羽根町四貫目124

めん処 はないち
付け合せ■うどん又はそば、漬物

☎0531-45-4187
営 11：00～15：00／17：30～20：00（都合により変更になる場合があります）休 月曜日（祝営業は翌日）

P 30台

赤羽根しらす丼
1,000円

27

105席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜麺

赤羽根漁港で水揚げされた新鮮な
しらすをのせました

田原市赤羽根町赤土25ｰ8
レストラン サーフィン

付け合せ■フルーツ、赤だし

☎0531-45-3181
営 食事11：00 ～ 20：00 休 火曜日、第３水曜日

P 40台

伊良湖
地魚どんぶり

1,350円

28

70席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜他

地元でとれたしらすと赤羽根、伊良
湖でとれた地魚中心の丼

田原市赤羽根町赤土17、18

魚貝牛豚鶏鰻菜他

お食事処 ないき
付け合せ■味噌汁、漬物

☎0531-25-0061
営 11：00 ～ 14：00／17：00～21：00 休 水曜日

P 14台

豚の角煮丼
935円

11

60席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜他

二日かけて仕込んだとろとろ角煮に
温泉卵をトッピング

田原市野田町西海道53ｰ1
レストハウス なかや

付け合せ■味噌汁、漬物、フルーツ

☎0531-25-0268
営 11：30 ～ 15：00／17：00～21：00 休 木曜日

P 40台

しょうゆカツ丼
（さっぱり）

1,050円

12

50席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜他

特製しょうゆのタレを肉にかけて
サッパリ食べられます

田原市野田町弥蔵17

渥美の味処 むらかみ
付け合せ■小鉢、漬物、赤出し

☎0531-37-1033
営 11：00 ～ 15：00／17：00～21：00 休 不定休

P 20台

三河赤どりの
親子丼

1,320円

13

60席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜他

赤どりのもも肉の唐揚げを地どりの
卵でとじた丼

一部
田原市石神町浜田36ｰ3

そば処 さらしな
付け合せ■にかけうどん（小）、漬物、ねぎ

☎0531-33-0688
営 11：00 ～ 14：30／17：00～20：00 休 水曜日

P 16台

金！とります丼
1,070円

14

60席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜他

田原産のおいしいとり肉を甘辛に煮
てご飯とからめて食べてほしい

田原市高木町東原52

天ぷら和食 さくや
付け合せ■味噌汁、漬物、フルーツ

☎0531-33-1516
営 11：30 ～ 14：30／17：00～21：00（LO 20：30）休 火曜日

P 18台

大あさり
味噌かつ丼

1,120円

15

48席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜他

大あさりと野菜のフライに自家製味
噌を！ボリューム満点

田原市古田町大岩下144ｰ1
魚と貝のうまい店 玉川

付け合せ■あさりの味噌汁、漬物

☎0531-32-0234
営 11：00 ～ 15：00／17：00～21：00 休 原則年中無休（臨時休業有り）

P 40台

うなぎ丼
2,123円

16

42席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜貝

創業大正七年からの継ぎ足しの秘
伝のタレで仕上ています

一部
田原市福江町中紺屋瀬古22ｰ1

福寿庵
付け合せ■やっことミニうどん

☎0531-32-3004
営 11：00 ～ 15：00／17：00～20：00 休 火曜日

P 20台

ぶた玉丼
840円

17

34席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜麺

みかわポークを使用した玉子でとじ
た丼です

田原市福江町仲田19ｰ3
木船

付け合せ■小鉢、漬物

☎0531-33-0665
営 11：30 ～ 20：00 休 月曜日

P 10台

あさり丼
850円

18

36席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜他

潮仕立てのお出汁で作る、
あさりの玉子とじ丼です

一部
田原市保美町沢218ｰ1

そば処 太田家
付け合せ■味噌汁、漬物

☎0531-33-1161
営 11：30 ～ 14：00／17：00～20：00 休 水曜日

P 20台

渥美産大あさりの
天とじ丼

1,080円

19

80席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜他

渥美特産の大あさりを食べやすく
美味しい天とじ丼にしました

田原市保美町西原640ｰ2
地場魚貝料理 呑海

付け合せ■味噌汁、小鉢、漬物

☎0531-35-1134
営 11：00 ～ 21：00（LO 19：30） 休 原則年中無休

P 10台

大あさり天丼
1,950円

20

24席

魚貝牛豚鶏鰻菜他

魚肉
菜他

伊良湖名物大あさりと季節の野菜
を天ぷらに、自家製タレで味わって！！

田原市伊良湖町宮下2822ｰ64
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