
渥美半島観光ビューロー ＴＥＬ：０５３１－２３－３５１６ お問合せ・ご予約 

★体験料金 おひとり様 ５，０００円（税込） 

※道具一式、ウェットスーツ、ライフジャケットのレンタル料、保険料、 

  インストラクターによる講習料込み 

事前予約制 

★体験日時 平成２８年６月１１日（土） 午前１０時・午後１時 

★体験場所 ココナッツビーチ伊良湖 

★定   員 各１０名（先着順） 

★持 ち 物 バスタオル、水着、日焼け止め、ｻﾝﾀﾞﾙ、 

健康保険証（ｺﾋﾟｰ可）、あればﾏﾘﾝｼｭｰｽﾞ、帽子等 

★初回特典 渥美半島どんぶり街道 御食事券 

伊良湖ビューホテル「spa VIEW」御利用券 付 

★そ の 他 ●悪天候等でやむを得ずスクール内容を変更、延期、中止させていただ 

 く場合があります。予めご了承下さい。 

●当日は集合時間までに指定の場所にお越し下さい。 

 その後、その日のベストなポイントへ移動します。 

●自然相手のスポーツです。ご自身の体調を把握し、決して無理のない 

  ようにお願いします。 

●ご不明な点はお気軽にお問い合わせください。 

 

★対 象 者 中学生以上 

SUP（サップ） スタンドアップパドルボードなどと呼ばれているアウトドアスポーツです。 

通常のサーフボードよりも大きな板の上に立ってパドルを使って板を進めます。立っているので目線が高く、 

自分でパドルする一漕ぎ一漕ぎは今までにないとても新鮮な感覚です。 

また体幹を意識しインナーマッスルに働きかけるため、たいへん効率的なエクササイズにもなります。 

フィールドは海だけに留まらず、川や湖などでもクルージングを楽しめますよ！ 

初心者大歓迎！！ 


